
La Asociación Sudamericana de Entrenadores de Atletismo, ASEA. les invita a participar de la primera 

actividad celebrando el “Día del Entrenador de Atletismo Sudamericano”. Este día fue propuesto por 

ASEA a la dirigencia de Atletismo Sudamericano durante el Campeonato Sudamericano de Adultos 

celebrado en San Pablo – Brasil. en el año 2023. Dicha propuesta fue aprobada por la dirigencia de AS y 

por ello, nos aprestamos a realizar una actividad que reúna a la familia atlética Latinoamericana.  

La fecha se relaciona con el resultado histórico logrado por dos atletas Sudamericanos, Irvin Saladino (PAN) 

, y Maureen Magi (BRA), quienes lograron obtener la medalla de oro olímpica en salto largo durante los 

JJOO de Beijín – China en el año 2008. Dichos logros ocurrieron el día 18 de agosto, Saladino, y el día 22 

de agosto por parte de Magi. En ambos casos, el entrenador fue nuestro colega Nelio Moura. Por ello, por 

el significado deportivo, pero también como motivador para las nuevas generaciones de entrenadores, 

elegimos dicha fecha como recordatorio y demostración de la posibilidad de lograr tan altos resultados. 

Con la intención de facilitar la mayor participación, el día Sabado 24 de Agosto, a la hora 7 pm de Uruguay, 

Brasil, Argentina, realizaremos un Foro vía Zoom, al que están invitados las y los entrenadores, atletas y 

amantes de nuestro deporte de toda Latinoamérica.  

La participación es abierta, y contamos con el apoyo de Atletismo Sudamericano y ADC Santa Fe.  

 

 

 

 

 

 

“Dia del Entrenador de Atletismo Sudamericano” 

 
Foro: La/ el entrenador en el Atletismo del Siglo 21; importancia, 

roles, desafíos, necesidades…. 

 

Emperatriz González Henao. COL 
Entrenadora de Selección Colombia de Atletismo en Sudamericanos, Juegos Centroamericanos,  
Panamericanos y Olímpicos. Entrenadora de Ximena Restrepo, primera medalla de atletismo Femenino 
para Colombia – Barcelona 92. Mas de 20 años en USA, Numerosos Campeones a nivel de NCAA 
y NAIA. Entrenadora Jefa de Warner University.  

 

Nelio Alfano Moura. BRA  
Master en Rendimiento Humano. Entrenador de Selección de Brasil. Entrenador de Campeones y medallistas Olímpicos, Mundiales, 
Panamericanos. Consultor y Entrenador de atletas de varios países. Responsable de Saltos Horizontales de China   

Disertante.  Autor de artículos técnicos.  

 

José Luis Martínez. ESP  
Entrenador de Selección de España. Responsable de Pruebas Combinadas.  
Entrenador de medallistas Olímpicos, Mundiales, Europeos. Entrenador en diversos países. Director de la 

Escuela Nacional de Entrenadores. (España). Disertante. 

 

Oscar Gadea. URU 
Presidente de ASEA.  Entrenador de Selecciones de Uruguay en Campeonatos Sudamericanos, Panamericanos, Mundiales, Olímpicos. 
Disertante Internacional. Metodólogo en varios países. Responsable de Capacitación de Atletismo Sudamericano. Consultor de WA. 
. 

 
Entrar Zoom Reunión 

https://us02web.zoom.us/j/84475796320?pwd=b2ayh090eXlyaezJwmKSo

mTbA1phPI.1  

ID de reunión: 844 7579 6320 

Código de acceso: 058528 

Sabado 24 Agosto 

Hora: 7 pm Uruguay, Argentina, Brasil, Venezuela – 6 pm Bolivia,  

Chile, Paraguay, - 5 pm Peru, Ecuador, Colombia, Panama,  

Centroamerica 4 pm. 

22 de Agosto. Dia del Entrenador de Atletismo Sudamericano. 

https://us02web.zoom.us/j/84475796320?pwd=b2ayh090eXlyaezJwmKSomTbA1phPI.1
https://us02web.zoom.us/j/84475796320?pwd=b2ayh090eXlyaezJwmKSomTbA1phPI.1

